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DECOUVRIR SES STRATEGIES DE REUSSITE
Code : Réussir 2

Pour qui ?
Cette formation s’adresse a toute personne souhaitant connaitre les stratégies personnelles et ressources
internes qui lui permettent de réussir afin de I'appliquer a ses objectifs a venir.

Objectifs
[1 Modéliser ses stratégies de réussites ;

[ Savoir les appliquer a ses objectifs professionnels ou personnels a venir ;
[1 Connaitre les risques de son style ;
[J Mobiliser son potentiel de maniére consciente.

Durée : 2 jours

Programme
IV. La Réussite

Qu’est ce que la réussite ? ;

Travail individuel ;

Structure d’'une stratégie de réussite ;
Quel est ma propre structure ?
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VI. Le Style

Qu’est ce qu'un style ? ;

[J Paradoxe de performance ;
[J Métaphore de son style.
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V. Application personnalisée

Les plus de cette formation...
[1 Une approche individualisée des stratégies de chaque stagiaire ;

[J Une mise en application sur les objectifs en cours ou futurs de chaque stagiaire.

Méthode Pédagogique
La pédagogie adoptée pour cette formation privilégie :

[ I'écoute des problématiques individuelles ;
[ L'application de la méthode des stratégies de réussite issue de la PNL ;
[1 la possibilité de poursuivre la formation par un coaching individuel.
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